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Altenhilfezentrum Isny

Aufgabe des Altenhilfezentrums ist die Er-
füllung eines sozial-caritativen Auftrags auf 
kirchlicher Grundlage, dabei bieten wir die 
ambulante, teilstationäre und stationäre 
Pflege und Betreuung kranker, alter oder 
anderweitig hilfebedürftiger Menschen aus 
einer Hand an. Unser Handeln ist geleitet von 
der unbedingten Achtung vor dem von Gott 
geschenkten Leben. 

Wir achten die Einzigartigkeit und Selbst-
bestimmung der Person jedes uns anvertrau-
ten Menschen. Unser Ziel ist es, jedem eine 
passgenaue Hilfestellung aus unserem 
Portfolio anbieten zu können.
Wir stellen uns solidarisch vor die uns 
anvertrauten Menschen und wollen ihren 
Anliegen in Kirche und Gesellschaft Gehör 
verschaffen und Zuwendung erreichen.

Unser Leitbild

Leben gemeinsam gestalten bedeutet, dass 
wir ambulante, teilstationäre und stationäre 
Pflegeangebote aus einer Hand, auf die indivi-
duellen Bedürfnisse der Menschen ausgerichtet, 
anbieten. Mit der Sozialstation bieten wir von 
niedrigschwelligen Betreuungs- und Unterstüt- 
zungsleistungen zu Hause bis zu ambulanten

Unser Konzept: Pflege aus einer Hand
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      Leben gemeinsam gestalten.
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Betreutes  
Wohnen

Pflegeleistungen ein breitgefächertes Spektrum. 
Das AHZ-Servicebüro steht für Betreutes 
Wohnen und nachbarschaftliche Hilfe. Mit dem 
Haus St. Elisabeth 
erfüllen wir 
teilstationäre 
(Tagespflege) 
und 
stationäre 
Bedürfnisse.

Zahlreiche Ehrenamtliche unterstützen 
unsere Arbeit. Der enge Bezug 
zum Gemeinwesen zeichnet uns aus.

Ehrenamt im AHZ



·  beim Waschen, Baden oder Duschen
·  beim An- und Auskleiden
·  beim Lagern und Mobilisieren
·  beim Essen und Trinken
·  und anderen Tätigkeiten
und das natürlich bei Ihnen zuhause.

Wir sind im Alltag für Sie da

Bei Bedarf und auf Anordnung Ihres Arztes  
versorgen wir Sie auch gerne mit 
medizinischen Leistungen, wie
·  Injektionen und Arzneimittelvergabe
·  Verbandswechsel und Wundpflege
·  Infusionen
·  Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle
·  und vielem Weiteren

An Ihrer Seite, wenn Sie uns brauchen

Ambulante Pflege
Kirchliche Sozialstation 
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·  beim Waschen, Baden oder Duschen
·  beim An- und Auskleiden
·  beim Lagern und Mobilisieren
·  beim Essen und Trinken
·  und anderen Tätigkeiten
und das natürlich bei Ihnen zuhause.

Wir sind da, wenn Sie uns brauchen, 
und erleichtern dabei Ihren Alltag.

Bei Bedarf und auf Anordnung Ihres Arztes  
versorgen wir Sie auch gerne mit 
medizinischen Leistungen, wie
·  Injektionen und Arzneimittelvergabe
·  Verbandswechsel und Wundpflege
·  Infusionen
·  Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle
·  und vielem Weiteren

In Situationen, die ein Mensch allein 
manchmal nur schwer bewältigen kann, 
helfen wir durch

·  Unterstützung bei Hilfsmittelbesorgung
·  beratende Hilfen bei Antragsstellung
·  hauswirtschaftliche Versorgung
·  Lieferung von Essen auf Rädern
·  individuelle Serviceleistungen
·  Wohlfühlangebote
·  Seniorengymnastik
·  zusätzliche Betreuungsleistungen
·  unseren Hausnotruf

Darüber hinaus bieten wir Ihnen 
Betreuungs- und Unterstützungsleistungen 
sowie ergänzende Hilfen im Sinne 
der Nachbarschaftshilfe.

Wir helfen umfassend

Ambulante Pflege
Kirchliche Sozialstation 



Ambulante Pflege
Kirchliche Sozialstation 

·  �täglich in unserer eigenen Küche frisch  
zubereitet und warm geliefert

·  �Sie können täglich zwischen zwei Menüs wählen
    Oder 
·  �als gefrorenes Wochenpaket von der Fa. Apetito
·  �Sie können aus über 200 Gerichten  

ihren eigenen Wochenplan zusammenstellen

Vielfältige leckere Menüs

·  �wir bieten Ihnen Unterstützung im Haushalt, 
beim Einkaufen u.v.m.

    Oder 
·  �Begleitung z.B. beim Arztbesuch
    Oder 
·  �Betreuung, z.B. mit Ihnen reden, vorlesen,  

Spiele spielen, zusammen Rätsel lösen,  
Spazierengehen u.v.m.

Wenn Sie einen Pflegegrad haben, können wir 
diese Leistung über die „Zusätzlichen Betreuungs- 
und Entlastungsleistungen“ nach §45b SGB XI 
direkt mit Ihrer Pflegekasse abrechnen.

Zusätzliche Betreuungs- 
und Entlastungsleistungen

In Kooperation mit dem DRK-Hausnotruf 
vermitteln wir Ihnen einen kompetenten und 
zuverlässigen Partner.

Gerne liefern wir Ihnen weitere 
unverbindliche Informationen.

Hausnotruf



Für uns steht der Mensch im Vordergrund
und an erster Stelle.

Ambulante Pflege
Kirchliche Sozialstation 

· � �Beschäftigung von ausschließlich  
examinierten Pflegefachkräften

· � �enge Vernetzung mit der katholischen 
Kirchengemeinde

·  Vermittlung von seelsorgerischen Diensten
· � �Vermittlung von „Betreutes Wohnen“, 

Tagespflege und vollstationären 
Pflegeplätzen

· � �zuverlässig unterwegs auch im Winter 
und zu abgelegenen Gehöften mit unserer  
roten Allradflotte

Unsere Grundsätze

Da wir an dieser Stelle nicht all Ihre 
persönlichen Fragen beantworten können, 
möchten wir Sie einladen, diese im Gespräch 
von Mensch zu Mensch zu stellen. Gerne 
können Sie einen Termin vereinbaren, 
wir besuchen Sie natürlich auch zuhause.

Wir beraten Sie
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Kirchliche Sozialstation
AHZ ISNY

Kirchliche Sozialstation
Schultesberg 5 
88316 Isny im Allgäu
Telefon 07562 8844 (rund um die Uhr) 
sozialstation@ahz-isny.de
www.ahz-isny.de
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Betreutes Wohnen 
 

Der „Strauß“

Die baulichen Gegebenheiten in Ihrer Wohnung 
sind nicht mehr optimal, dann ist vielleicht das 
betreute Wohnen genau das Richtige für Sie.  

·  18 barrierefreie Wohnungen in allen Größen
·  viele Wohnungen mit Balkon
·  mitten im Zentrum von Isny
·  �Einkaufsmöglichkeiten, Cafés und Restaurants 

nur wenige Gehminuten entfernt

Gut betreut im „Strauß“

Wir legen großen Wert auf ein nachbarschaft-
liches Miteinander und unterstützen dies durch 
vielfältige Angebote, zu denen auch Besucher 
herzlich eingeladen sind.

Unterstützt wird die Arbeit durch zahlreiche 
Ehrenamtliche.

Nachbarschaftlich vernetzt



Wir bieten Ihnen die Selbstständigkeit, 
die Sie sich wünschen und die Sicherheit, 
welche Sie benötigen.

Betreutes Wohnen 
 

Residenz am Schloss
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Im Frühjahr 2020 wird unser Neubauprojekt fertiggestellt
·  40 barrierefreie Wohnungen mitten im Park
·  in unmittelbarer Nähe zum Haus St. Elisabeth
·  unser ambulanter Dienst ist im Haus
·  �modernster Wohnkomfort 

Gepflegt wohnen im eigenen Reich

Wir unterstützen Sie auch in der Bewältigung 
ihres täglichen Lebens. Alle Wohnungen verfü-
gen über einen Hausnotruf.

Hausnotruf
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AHZ-Servicebüro
Wassertorstraße 43 
88316 Isny im Allgäu
Telefon 07562 914465 
servicebuero@ahz-isny.de 
www.ahz-isny.de



Stationäre Pflege
Haus St. Elisabeth 

Unser Pflegekonzept basiert auf der für den Bewohner 
individuellen Tagesstruktur unter Berücksichtigung der 
gültigen Expertenstandards. Im Mittelpunkt unseres
Handelns stehen die Erfahrungen der von uns betreuten 
Bewohner sowie deren persönlicher und kultureller Hin-
tergrund. Wir haben das Wohngruppenkonzept umgesetzt.

Unser Pflegekonzept

Neben einem umfangreichen internen Wochenprogramm 
ist uns die Teilnahme am öffentlichen Leben und die 
Integration in die sozialen Strukturen von Isny besonders 
wichtig. Dazu gehört auch die Einbindung von Angehöri-
gen, Ehrenamtlichen, Nachbarn, Gruppen und Vereinen in 
das Leben der Wohngruppe und deren Aktivitäten.

Betreuung und Aktivierung

Die Qualität der von uns erbrachten Pflegeleistungen 
unterliegt der (externen) Qualitätssicherung von Heim- 
aufsicht und MDK (Medizin. Dienst der Krankenkassen) 
und orientiert sich an allgemein gültigen Pflegestan-
dards und wissenschaftlichen Erkenntnissen. 

Pflegequalität



Individuelles Eingehen auf den Einzelnen 
unter Berücksichtigung seiner Biografie.

Stationäre Pflege
Haus St. Elisabeth 
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Zur zeitweisen Entlastung der Angehörigen,  
zur Überbrückung nach schweren Krankheiten oder  
nach längeren Krankenhausaufenthalten bieten wir  
Kurzzeit- und Verhinderungspflege an. 

Unser Haus bietet 68 Dauerpflegeplätze, alle in Einzel-
zimmern. Alle Zimmer verfügen über einen eigenen 
Sanitärbereich. Durch die Einrichtung von 5 Wohn- 
bereichen wurden familiäre Strukturen geschaffen, es 
soll Gemeinschaft entstehen. Gerne beraten wir Sie 
individuell.

Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Dauerpflege



Haus St. Elisabeth
Was uns wichtig ist:

Unser Koch Martin Sasse bereitet täglich mit seinem 
Team ein frisches Essen zu. Dabei legen wir großen Wert 
auf regionale Qualitätsprodukte und gehen gerne auf die 
Wünsche unserer Bewohner ein.

Küche

Uns ist die seelsorgerische Betreuung ein sehr wichtiges 
Anliegen. Rosenkranzgebete und kirchliche Feste 
im Jahresablauf gehören genauso wie die Gottesdienste 
in unserer Kapelle zur Heiligen Ursula zum Angebot. 
Dieser Ort der Stille und Andacht ist mit einem Altar aus
Nagelfluhfelsen gestaltet und soll auch für externe 
Veranstaltung genutzt werden. Hier soll auch die Begeg-
nung mit der Gemeinde stattfinden.

Seelsorge



Wir unterstützen und fördern den Wunsch 
nach einem gemeinsamen Miteinander.

Haus St. Elisabeth
Was uns wichtig ist:
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Die Haltung von Haustieren in einem Pflegeheim 
ist etwas Besonderes. Die Tiere werden von den 
Bewohnern unter Hilfestellung unseres Teams 
selbst versorgt. Unser Hauskater Leo, die Meer-
schweinchen Rosi und Susi sowie unser Hahn Caruso 
mit seiner Hühnerschar bereichern das Leben in  
St. Elisabeth ungemein.

Unser Garten ist ein kleines Paradies. Hochbeete,  
Kräuter, Rosen und Stauden bringen Farbe und  
Freude in das Leben unserer Hausgemeinschaft.

„Tierisches“ Personal

Garten
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Haus „St. Elisabeth“
Schultesberg 5 
88316 Isny im Allgäu
Telefon 07562 70978-12
info@ahz-isny.de
www.ahz-isny.de



Pflegekonzepte
Neue Wege gehen

Wir haben uns dem „Werdenfelser Weg“ angeschlossen, 
einer bundesweiten Initiative mit dem Ziel, auf  
freiheitsentziehende Maßnahmen zu verzichten.  
Dazu zählen Bettgitter, Bauchgurte, Vorsatztische  
für Rollstühle und Medikamente, die zum Ziel haben, 
den Bewegungsdrang zu hemmen.

Wir arbeiten nach aromapflegerischen Gesichts- 
punkten. Wir nutzen dabei die heilende Wirkung 
ätherischer Öle mit großem Erfolg als ergänzende 
Methode bei vielen pflegerischen Maßnahmen, 
speziell bei Körper- und Hautpflege. Die naturreinen 
Pflanzenessenzen können dabei Beschwerden 
unserer Bewohner lindern, seelisch beruhigen 
oder aber auf anregende Weise ihre Kraft entfalten.

Werdenfelser Weg

Aromapflege
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Die Tagespflege im Haus St. Elisabeth ist ein Angebot der 
teilstationären Pflege und Betreuung. Sie entlastet und 
hilft pflegenden Angehörigen und anderen Pflegepersonen, 
die häusliche Pflege sicherzustellen. Unsere Tagespflege 
wurde nach aktuellen Erkenntnissen entwickelt, geplant 
und eingerichtet.

Die Tagespflege verbessert die Lebensqualität von älteren, 
alleinlebenden und pflegebedürftigen Menschen, die weiter-
hin abends und an den Wochenenden in ihrer häuslichen 
Umgebung leben möchten. Dies kann wahlweise – je nach 
Ihren persönlichen Wünschen – an einem, mehreren oder 
allen Wochentagen geschehen. Durch gemeinsame Erleb-
nisse, Kommunikation und gezielte Bewegung, fördert sie 
die körperliche und geistige Fitness. Unser Haus verfügt 
über helle, großzügige und barrierefreie Räumlichkeiten.

Tagespflege im Haus „St. Elisabeth“

Tagsüber betreut, abends in gewohnter Umgebung
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Haus „St. Elisabeth“ 
Tagespflege
Schultesberg 5 
88316 Isny im Allgäu
Telefon 07562 70978-26
info@ahz-isny.de
www.ahz-isny.de

Tagespflege
Haus „St. Elisabeth“

            Interessant zu wissen:
- kostenloser Hol- und Bringservice 
- �Die Kosten der Tagespflege werden  

größten Teils von der Pflegekasse  
übernommen.

 



Träger
AHZ Isny gGmbh 
Katholische
Gesamtkirchengemeinde

AHZ Altenhilfezentrum Isny
Schultesberg 5 
88316 Isny im Allgäu
Telefon 07562 70978-0 
Telefax 07562 70978-40
info@ahz-isny.de
www.ahz-isny.de
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