
Massage bei Julia & Niels Adorf

Wellnessmassage gegen schmerzhafte Verspannungen 
1 x 30 Minuten im Monat - bitte Duschtuch mitbringen!

Termine nach telefonischer Vereinbarung in der privaten Praxis für Physiotherapie

Bitte VOR Terminvereinbarung AHZ Nachweis in der Verwaltung abholen! 

Tel. 0177-5056483 (bevorzugt WhatsApp oder Nachricht auf dem Anrufbeantworter)              

Haggweg 6 in Isny

Yoga mit Nadine Urbas (max. 10 Teilnehmer)

Montag –Donnerstag - Freitag 

Ort und Uhrzeit auf Anfrage
unter 0160-98232623 oder nadine@nutrimo-isny.de

Bitte Yoga-/Fitnessmatte, dicke Socken, eine Decke / Handtuch und Getränk mitbringen!
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Betriebsärztliche Sprechstunde
Dr. med. Jona Ober

Betriebsärztin und Ärztin für Allgemeinmedizin  

Montag, 01.12.2025 um 14:00 Uhr 

im Betriebsarztzimmer in der Verwaltung

Bitte Versichertenkarte und Impfpass mitbringen! 

Mitarbeiterfrühstück
Freitag, 05.12.2025

um 8:00 Uhr – 11:00 Uhr im Foyer
Wir freuen uns auf Euch!!

Ich wünsche Euch eine besinnliche Adventszeit, zauberhafte Weihnachtstage 
und einen guten Rutsch in ein weiteres gesundes und erfolgreiches Jahr!! 

Eure Anna Schiller - BGM

Eure Unterstützung schätzen wir nicht nur im Arbeitsalltag - auch bei unseren vielen 
weiteren Aktivitäten: bei Veranstaltungen für unsere Bewohner, beim 

Mitarbeiterfrühstück, beim Sommerfest, beim Mitarbeiterausflug, beim Jahresessen 
sowie beim Einsatz im Arbeitskreis! 

Ohne Euch wäre all dies nicht möglich! Vielen Dank für Euren Einsatz und Eure Ideen!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ein erfolgreiches Jahr liegt hinter uns.       -lichen Dank für Eure großartige Arbeit!!
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