
Sommer-Yoga

mit Physiotherapeut Roberto Romagnoli
Jeden Dienstag im Foyer

17:00 – 18:15 Uhr
(10 Teilnehmer) 

Bitte Yoga-/Fitnessmatte, Handtuch 
und Getränk mitbringen! 
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Betriebliches Gesundheitsmanagement im Altenhilfezentrum Isny

Einfach QR Code scannen und einen Termin / Platz  sichern!!

Massage

Klassische medizinische Massage gegen 
schmerzhafte Verspannungen. 

Dienstag, 18:30 Uhr
Donnerstag 17 - 19 Uhr

á 30 Minuten im Besprechungsraum 
in der Verwaltung.

Bitte Duschtuch mitbringen!

Betriebsärztliche Sprechstunde

Montag, 03.07.2023 um 14:00 Uhr 

(im August findet keine betriebsärztliche 
Sprechstunde statt!!)

Hauskonferenz (im Foyer)

Mittwoch, 19.07.2023 um 14:00 Uhr 
Pflichtveranstaltung für alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter!!

Freitag, 28.07.2023 ab 18 Uhr auf der Dachterrasse

Bereichere unser Buffet mit Spezialitäten aus Deiner Heimat! Weitere Infos siehe Aushang

Arbeitskreis Gesundheit

Am Freitag den 21.07.2023 um 8:00 Uhr – 12:00 Uhr findet 
der nächste Arbeitskreis Gesundheit im Betriebsarztzimmer 

in der Verwaltung statt!

Sommerfest

QR


