Liebe Mitarbeiterinnen,

die kalten und dunklen Monate haben wieder begonnen. Deswegen hat sich der
Arbeitskreis Gesundheit die ,Vitamin C” — Aktion liberlegt, um unsere Vitamin
Vorrate aufzustocken und um uns gesund und fit durch den Winter zu bringen!

Jeder Mitarbeiter erhalt 1 Kilo Sackchen mit extra fiir uns in Valencia frisch

gepflickten Orangen! Letzte Woche noch in Spanien am Baum, jetzt frisch und st
bei uns eingetroffen.

AuBerdem gibt es am 13.12.2021 Orangenpunsch fiir unsere Bewohner und unsere
Mitarbeiter. Frisch zubereitet von unserem grof3artigen Kiichenteam.

Korbchen mit den frischen Orangen stehen in den Pausenbereichen fiir uns bereit.
Zugreifen, geniellen und gesund bleiben!

Euer Arbeitskreis Gesundheit
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Unterstiitzt wird die ,,Vitamin C“ — Aktion von Orangen frisch nach Hause. Einem Online-
Anbieter fiur Bio-Zitrusfriichte, der die Frichte direkt vom Baum nach Hause schickt. Mehr

Informationen gibt es unter: https://www.orangenfrisch-nachhause.com/
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